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Zajecia przygotowawcze beda skitadac sie z:

- Zajecia jezykowe - prowadzone przez Krzysztofa Jermakowicza, nauczyciela jezyka
angielskiego. Zajecia z jezyka trwac¢ bedg 26 h lekcyjnych. To niezwykle wazne, by
uczestnicy zdobyli kompetencje, ktore potem bedg mogli wykorzystywa¢ w praktyce.
W ramach prowadzonego kursu jezykowego stawia¢ bedziemy na praktyczne uzycie
jezyka i dlatego zajecia obejmowacC bedg zaréwno stownictwo codziennie jak i
naukowe. Duzy nacisk bedziemy kfas¢ rowniez na rozmowy w jezyku angielskim.
Dlatego tez program zajeC bedzie roznit sie od tego na co dzien realizowanego w
szkole i obejmowac bedzie rozmowy miedzy uczniami i odgrywane scenki. Na
zakonczenie dziatan zwigzanych z przygotowaniami przeprowadzimy test, ktory
sprawdzi poziom kompetencji uczniéw. Nastepny test kompetencji odbedzie sie po
zakonczeniu mobilnosci w Grecji, ktory sprawdzi wzrost biegtosci jezykowej naszych
uczniéw.

- Po zakonczeniu wszystkich zaje¢ uczestnicy dostang certyfikaty, ktoére bedg
potwierdzajgc odbycie kursu przygotowawczego z jezyka angielskiego w ramach zaje¢
przed wyjazdem na mobilno$¢ wraz z opisem wzrostu umiejetnosci. To wyjgtkowo
istotny element, ktéry bedzie budowat konkurencyjno$¢ naszych absolwentéw na rynku
pracy.

- Zajecia pedagogiczne— prowadzone przez Bozene Czerkas wicedyrektora ds.
wychowawczych. W ramach tych zaje¢ uczniowie odbeda 6 h lekcyjnych. Obejmag
zagadnienia takie jak znalezienie sie w nowym miejscu, dostosowanie sie do zycia w
grupie i zespole, efektywne spedzanie czasu w pracy, metody walki ze stresem, a takze
godne reprezentowanie Polski na arenie miedzynarodowej.

- Przygotowanie kulturowe — bedg prowadzone przez Bozene Czerkas nauczyciela
historii. Zajecia kulturowe trwaé bedg 15 h lekcyjnych. Poznanie bogatej historii i kultury
Grecji umozliwi uczestnikom naszych mobilnosci lepsze skorzystanie z wyjazdu i
poszerzenie swoich horyzontéw kulturowych.

Przygotowanie jezykowe:
Ksztatcone sprawnosci jezykowe:

- SLUCHANIE wypowiedzi, dialogéw, informaciji zawierajgcych podstawowe stownictwo,
wyrazen dotyczgcych wiasnej osoby, rodziny, najblizszego otoczenia, gdy méwi sie
wolno i wyraznie.

- PISANIE krotkich prostych tekstéw, np. pozdrowienia z wakacji; wypetnianie formularzy
z danymi osobowymi, narodowoscig, adresem, np. w hotelowym formularzu
meldunkowym lub formularzu wizowym.

- CZYTANIE krotkich, prostych tekstéw, informacji, nazw, prostych zdan, np. w
ogtoszeniach, na plakatach lub w katalogach.

- MOWIENIE: porozumiewanie sie w prosty sposéb pod warunkiem, ze rozméwca jest
przygotowany na powtorzenie wypowiedzi w wolniejszym tempie, i ma pomoc w
sformutowaniu wypowiedzi; zadawanie i odpowiadanie na pytania dotyczgce zycia
codziennego, podstawowych potrzeb lub znanych tematéw; uzycie prostych zwrotow i
zdan przy opisie miejsca zamieszkania i pochodzenia, rodziny, pracy, znajomych.
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Wprowadzone bagdz powtorzone (w zaleznosci od poziomu danej grupy) zostang
nastepujgce funkcje jezykowe:

- Przedstawianie sie;

- Usprawiedliwianie sie;

- Zadawanie uprzejmych pytan, présb;

- Zwracanie sie do znajomych i nieznajomych;

- Przedstawianie zwyczajowych czynnosci i czestotliwosci ich wykonywania;

- Opisywanie wydarzen i osobistych doswiadczen z bliskiej przesztosci;

- Przedstawianie planéw i zamiarow;

- Okreslanie daty, godziny, czasu trwania;

- Formutowanie powitan, pozegnan w krotkiej prywatnej korespondencij;

- Okreslanie miejsca, w ktorym znajduje sie dana osoba lub przedmiot;

- Przedstawianie nieskomplikowanej charakterystyki osob i przedmiotéw;

- Wyrazanie zgody, jej braku, preferencji, upodobanh, oceny, poréwnania;

- Wyrazanie koniecznosci;

- Sygnalizowanie udziatu w rozmowie;

- Wyrazanie odmiennej opinii;

- Wysuwanie propozycji, zwracanie sie z prosbg, udzielanie rad, proponowanie
pomocy;

- Prosba o powtérzenia pytania, wyjasnienie, przeliterowanie, sygnalizowanie
niezrozumienia;

- Zasieganie informacji, dotyczacych np. godziny odjazdu, drogi, podstawowych
wilasciwosci;

- Dowiadywanie sie i udzielanie informacji dotyczgcych wieku, adresu, narodowosci,
numeru telefonu, adresu e-mailowego, adresu strony internetowe;.

Przygotowanie kulturowe:
Zakres tematyczny:

- kultura i sztuka Grecja (kontekst historyczny);

- prezentacje uczestnikéw na wybrany temat zwigzany z grecka kultura;

- herosi we wspétczesnosci (mitologia vs rzeczywistosé);

- grecka kuchnia i tradycje;

- grecka sytuacja ekonomiczno-spoteczna;

- ,Obalmy stereotypy” — préba odnalezienia krzywdzacych stereotypéw dotyczgcych
zaréwno Polski jak i Grecja.

Przygotowanie pedagogiczne grupowe:
Tresci ksztatcenia:

- Rozwdj emocjonalny - rozpoznawanie i wyrazanie emoc;ji.

- Sposoby rozwigzywania problemow i konfliktéw.

- Stymulowanie tworczego myslenia.

- Opanowanie umiejetnosci dobrego komunikowania sie.

- Rozumienie i opanowanie regut wspdtistnienia w grupie.

- Korzysci ptyngce z aktywnego stuchania.

- Stosowanie zasad asertywnosci w kontakcie a drugim cztowiekiem.

- Racjonalne gospodarowanie wtasnym czasem jako droga do samorozwoju.

- Radzenie sobie z r6znymi trudnosciami: jak walczy¢ ze stresem, strachem, agresja.

- Umocnienie wiary w siebie poprzez pokazywanie i wzmacnianie mocnych stron
ucznia, dostarczanie pozytywnych doswiadczen- sukcesu.

- Zwrocenie uwagi na roznorodnosc¢ potrzeb, marzen, celdow jako drogi do rozwijania
wiasnej indywidualno$ci jako warto$ci nadrzednej dla kazdego cztowieka.
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- Wzmocnienie pozycji w grupie;

- Wyzsza samoocena uczniéw;

- Poprawa funkcjonowania uczniéow w grupie;

- Zmniejszenie ilosci zachowan spotecznie nieakceptowanych wsréd uczestnikow
projektu.

Metody i techniki pracy w trakcie zajeé:

- Wykiad;

- Dyskusja;

- Tematyczne rozmowy grupowe;

- Scenki tematyczne, odgrywanie roli;
- Zabawy integracyjne;

- Zabawy edukacyjne;

- "Burza mbézgow”;

- Rysunki i inne prace plastyczne.
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