ZAJECIA PRZYGOTOWAWCZE
do Mobilnosci w Grecji
w Ramach Programu Erasmus+

Mobilnos¢ w Grecji w ramach Programu Erasmus+ akcja 1, o numerze 2023-1-
PLO1-KA121-SCH-000129435 "Mobilno$¢ uczniow i kadry edukacji szkolnej",
wspotfinansowanego ze srodkow Unii Europejskiej, byla poprzedzona starannie
zaplanowanymi zajeciami przygotowawczymi. Te Zzajecia miaty na celu zarowno
rozwdj umiejetnosci jezykowych, jak 1 kulturowych uczestnikow, co miato kluczowe
znaczenie dla ich sukcesu w trakcie mobilnosci.




Zajecia jezykowe

Najwiegksza czes¢ zaje¢, poswigcono na rozwijanie umiejetnosci jezykowych z
zakresu jezyka angielskiego. Kurs ten byt skoncentrowany na komunikacji, co jest
kluczowe w miedzynarodowych programach. Uczestnicy angazowali si¢ w
odgrywanie scenek z zycia codziennego, prowadzili rozmowy o swoich
zainteresowaniach i rodzinie oraz przygotowali prezentacj¢ o swojej miejscowosci,
regionie i kraju. W trakcie tych zajgé, oprocz mowienia, rozwijano rowniez
umiejetnosci stuchania 1 czytania ze zrozumieniem. Uczestnicy uzupeltniali formularze
osobowe oraz pisali pozdrowienia z wakacji, co umozliwiato praktyczne zastosowanie
nabytych umiejetnosci.
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Nauczyciel angielskiego prowadzit kurs, wprowadzajac 1 powtarzajac rdzne
zwroty jezykowe, ktore mialy utatwi¢ komunikacje podczas pobytu w Grecji. Wsrod
powtorzonych funkcji jezykowych znalazty si¢ migdzy innymi: usprawiedliwianie sig,
zadawanie uprzejmych pytan i prosb, zwracanie si¢ do znajomych i nieznajomych,
przedstawianie zwyczajowych czynnosci 1 czestotliwosci ich wykonywania,
opisywanie wydarzen i1 osobistych doswiadczen, przedstawianie planow i zamiaréw,
okreslanie daty, godziny i czasu trwania, formulowanie powitan i pozegnan, okreslanie
miejsca, w ktorym znajduje si¢ dana osoba lub przedmiot, przedstawianie
nieskomplikowanej charakterystyki oséb i przedmiotéw, wyrazanie zgody, jej braku,
preferencji 1 upodoban, oceny, pordwnania, wyrazanie koniecznos$ci, sygnalizowanie
udzialu w rozmowie oraz wyrazanie odmiennej opinii.




Przygotowanie kulturowe

Jadac do kraju o tak bogatej historii jak Grecja, nie mozna byto poming¢ zajeé
kulturowych. Podczas tych sesji uczniowie odkrywali histori¢, mitologi¢, kulture i
sztuke Grecji, przygotowywali prezentacje na wybrane tematy zwigzane z grecka
kulturg 1 przeprowadzali dyskusje na temat herosow we wspodiczesnosci. W ramach
tych zaje¢ uczniowie roéwniez poznawali greckg kuchnie 1 tradycje, obalajac stereotypy
dotyczace zarowno Polski, jak 1 Grecji. Dzigki temu mogli lepiej zrozumie¢ 1 docenié
kulturowe bogactwo kraju, do ktérego si¢ wybierali.

Zajecia pedagogiczne

Pobyt w obcym kraju, z dala od najblizszych, moze by¢ wyzwaniem, dlatego
przygotowania obejmowaly takze zajgcia pedagogiczne grupowe. Uczniowie,
uczestniczac w scenkach tematycznych, zabawach integracyjnych i edukacyjnych oraz
dyskusjach, uczyli si¢ radzenia sobie z réznymi trudno$ciami, rozpoznawania i
wyrazania emocji oraz komunikacji. Te zajecia mialy na celu poprawe



funkcjonowania w grupie, zwigkszenie samooceny uczniOwW oraz zmniejszenie
nieakceptowanych zachowan spotecznych.

Dzigki tym przygotowaniom uczestnicy lepiej radzili sobie z wyzwaniami
podczas pobytu w Grecji 1 zdobywali umiejetnosci, ktore okazaly sie przydatne
rowniez po powrocie do kraju. Zajgcia te znaczaco przyczynily si¢ do rozwoju
umiejetnosci komunikacyjnych oraz wzrostu bieglosci jezykowej uczniow, a takze
poszerzenia ich wiedzy o Grecji 1 wzbogacenia ich doswiadczen zyciowych.

Przygotowania do mobilnosci w Grecji w ramach Programu Erasmus+ byly
kompleksowe i wieloaspektowe. Kurs jezykowy, zajecia kulturowe oraz
pedagogiczne, znaczaco zwigkszyly kompetencje uczniow 1 przygotowaty ich do
efektywnego uczestnictwa w programie wymiany. Dzigki temu uczniowie nie tylko
lepiej radzili sobie podczas pobytu za granica, ale rowniez zyskali cenne umieje¢tnosci
1 doswiadczenia, ktore beda mialy dlugotrwaly wpltyw na ich edukacje 1 rozwoj
osobisty.
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