,,U podnéza Olimpu” - Erasmus+ z LO KEN

Udziat w programie FErasmus+, w ramach projektu nr 2025-1-PL01-KA121-SCH000309771,
dofinansowanego przez Uni¢ Europejska, byt nie tylko okazja do rozwijania umiej¢tnosci jezykowych i
integracji, ale takze umozliwil nam odkrywanie niezwyktych miejsc oraz poznawanie nowej kultury. Grecja
przywitata nas zachwycajacymi krajobrazami i pickna, stoneczng pogoda. Grecy obdarzyli nas serdecznos$cia i
zyczliwos$cia, ktore od pierwszych chwil sprawily, ze mogliSmy poczu¢ wyjatkowa atmosfere tego kraju.
Podczas naszego pobytu mieliSmy okazje zobaczy¢ wiele interesujgcych miejsc, ktore wywarly na nas
ogromne wrazenie. Kazdy dzien przynosit nowe doswiadczenia, cieckawe spotkania oraz niezapomniane
wspomnienia, Ktore na zawsze pozostang w naszej pamieci. W czasie wyjazdu nagrywaliSmy wiele filmow i
robiliSmy mnostwo zdje¢, ktore beda nam przypomina¢ o wspanialych chwilach spedzonych w stonecznej
Grecji.
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METEORY
Zwiedzanie rozpoczeliSmy od miejscowosci Kalambaka, gdzie
odwiedzilismy tradycyjna pracowni¢ ikon i1 dowiedzieliSmy sig¢, jak
powstaja te wyjatkowe dzieta. Po zakonczonej prezentacji mieliSmy
mozliwo$¢ zakupu tych rekodziet oraz innych pamiatek.
w Kolejnym  punktem  programu  byly
- Meteory — zachwycajace formacje skalne,
ktore przyciagaja turystow z catego Swiata.
Na szczytach tych skal znajdujg si¢ klasztory Greckiego Kosciota
Prawostawnego, zamieszkiwane przez mnichow opiekujacych si¢ tym
zapierajacym dech w piersiach miejscem.
Odwiedzilismy Klasztor sw. Wartama — drugi co do wielkos$ci sposrod
szesciu aktywnych klasztorow. Znajduja si¢ w nim niezwykte freski oraz




oryginalne malowidla pochodzace z konca XIV 1 XVI wieku. Poznali$my tradycje 1 zwyczaje mnichdéw oraz
mieli$my okazj¢ zobaczy¢, jak wyglada ich codzienne Zycie.

Przed powrotem do hotelu zatrzymaliSmy si¢ w restauracji, gdzie mieliSmy okazje sprobowac regionalnej
potrawy — pastitsio.

REJS NA SKIATHOS

W sobotni poranek udalismy si¢ do portu Achillio, skad wyptynelismy
statkiem na malownicza wyspe Skiathos. W rejsie towarzyszyl nam kapitan
oraz jego zaloga, ktdrzy swoim pogodnym usposobieniem umilali nam cala
podroéz.

Po doptynigciu na miejsce rozpoczgliSmy zwiedzanie wyspy wraz z
przewodniczka, ktora opowiedziata nam histori¢ tego urokliwego miejsca.
MieliSmy rowniez okazje samodzielnie odkrywaé klimatyczne uliczki

miasteczka i tworzy¢ niezapomniane wspomnienia, ktore na dtugo pozostang w naszej pamigci. Na wyspie
Skiathos krecono sceny do kultowego musicalu ,,Mamma Mia!”, dzigki czemu przez chwile mogli§my poczué
si¢ jak bohaterowie tego popularnego filmu. Po czasie wolnym spedzonym na wyspie poptyn¢lismy na stynng
plaze Koukounaries, znang z przepigknego, ztocistego piasku mienigcego si¢ w promieniach slonca.
Odpoczywalismy tam, wstuchujgc si¢ w szum fal Morza Egejskiego, a takze korzystaliSmy z licznych atrakcji
wodnych. Po udanym dniu wyruszyliSmy w droge powrotng. Podczas rejsu mieli$my szczg$cie zobaczy¢
delfina, ktory wedtug greckich wierzen jest symbolem szczescia i pomyslnosci.

PLATAMONAS
W niedzielny wieczdr wybralismy si¢ do pobliskiej miejscowosci Platamonas, gdzie podczas gry terenowej
mieli$my okazje do integracji oraz wspolnej zabawy. W trakcie wykonywania zadan poznawali$my miasto 1
jego mieszkancow, jednoczesnie rozwijajac umiejetnos¢ wspdtpracy w grupie.



Wsrdd przygotowanych wyzwan znalazty si¢ migdzy innymi: nauczenie Greka wymowy slowa
,»Brzegczyszezykiewicz”, wykonanie zdjecia przy najstarszym budynku w mie$cie oraz zatanczenie makareny
na deptaku. Gra dostarczyta nam wielu emocji, $miechu i niezapomnianych wspomnien.

STARY PANTELEIMON
W pigtkowe popotudnie udaliémy si¢ do Starego Panteleimonu, malowniczej miejscowos$ci stynacej z
urokliwych greckich uliczek oraz tradycyjnej zabudowy. Tuz po przyjezdzie mieliSmy okazj¢ skosztowac
lokalnych produktow, migdzy innymi miodu kasztanowego, ktory wedtug mieszkancéw pomaga ltagodzi¢
dolegliwos$ci zwigzane z boélem gardta.

Przetestowaliémy rowniez naturalne olejki wytwarzane z lokalnych sktadnikow. Po prezentacji ich
wihasciwosci moglismy zakupi¢ wybrane produkty. Potem samodzielnie spacerowaliSmy po miasteczku,
odkrywajac jego urokliwe zakatki. Wszyscy byli§my zachwyceni spokojna atmosfera tego miejsca, ktéra
pozwolita nam na chwile odpoczynku i poznanie autentycznego klimatu greckiej wioski.

DZIEN DZIECKA
Z okazji Dnia Dziecka, 1 czerwca, uczestniczyliSmy w konkurencjach sportowych na plazy potozonej
niedaleko naszego hotelu, przygotowanych przez pana Cezarego Kudelskiego. Zabawa dostarczyta nam wiele
rados$ci 1 pozwolita cho¢ na chwile poczu¢ si¢ beztrosko jak dzieci.

' Po zakonczonych konkurencjach mieliSmy czas na odpoczynek przy
hotelowym basenie oraz mozliwos$¢ korzystania z pigknej, stonecznej pogody.
Po obiedzie wyruszyliSmy na kolejng wycieczke — do pobliskiej miejscowosci
Litochoro. Tam udaliémy si¢ na spacer malowniczym wawozem Enipeas,
podziwiajac otaczajaca nas przyrode¢ 1 gorskie krajobrazy.

Na koncu naszej wedrowki czekal na nas przepiekny wodospad, potozony wsrod gor. Byl to doskonaty
moment na krotki odpoczynek oraz wykonanie pamigtkowych zdjec.



Po powrocie ze szlaku odwiedziliSmy sklep z pamigtkami, gdzie wilascicielka poczgstowata nas lokalng
herbata — gojnikiem, znanym ze swoich prozdrowotnych wtasciwosci i popularnym wsréd mieszkancow
Grecji.

ZAMEK PLATAMONAS
Odkrylismy, ze aby zobaczy¢ pigkne 1 interesujace miejsca, nie trzeba przemierza¢ ogromnych dystansow.
Zaledwie dwa kilometry od naszego hotelu znajduje si¢ zamek Platamonas — imponujaca Sredniowieczna
twierdza, uznawana za jeden z najlepiej zachowanych obiektow tego typu w Grecji.

Mimo uplywu wiekéw zamek zachowat swdj wyjatkowy charakter i nadal przyciaga licznych turystow. Co
ciekawe, jego teren zamieszkuja rowniez zotwie, ktore czesto mozna spotka¢ wygrzewajace sie w
promieniach stonca. Wedlug lokalnych informacji na terenie twierdzy zyja 22 osobniki, a nam udalo si¢
dostrzec dwa z nich.




Zwiedzajac zamek, moglismy nie tylko pozna¢ jego historie, lecz takze podziwia¢ pigkne widoki na okolice
oraz poczu¢ niezwykta atmosfere tego miejsca.

GRECKI TARG I SZKOLA
Oprécz zwiedzania pigknych miast i zabytkow kultury mieliSmy réwniez okazje pozna¢ codzienno$é
mieszkancow Grecji. Umozliwily nam to wycieczka na lokalny targ oraz wizyta w greckiej szkole. Dzigki
tym do$wiadczeniom moglismy zobaczy¢, jak wyglada Zzycie zwyktych ludzi i lepiej zrozumie¢ kulture tego
kraju.

Na targu mieliSmy okazje kupi¢ i skosztowa¢ lokalnych, naturalnych produktow, takich jak oliwki, daktyle
oraz roznorodne owoce. Ciekawym elementem wizyty byly takze rozmowy ze sprzedawcami, ktore
przebiegaly w bardzo serdecznej atmosferze i pozwolily nam doswiadczy¢ greckiej goScinnosci.

PRST=ENT

Podczas wizyty w greckiej szkole zobaczylismy, jak wyglada codzienne zycie uczniéw — ich lekcje, przerwy
oraz tradycyjne tance. Poznali§my rowniez podstawowe zwroty w jezyku greckim, grecki alfabet oraz
wybrane elementy historii kraju. Byta to takze doskonala okazja do doskonalenia j¢zyka angielskiego poprzez
rozmowy z uczniami i nauczycielami.




NAUKA PRZEZ ZABAWE
Oczywiscie, oprocz nauki byt rowniez czas na zabawe 1 odpoczynek. Wspolne chwile spedzone przy basenie,
wyjscia na plaze oraz czas wolny spedzany w gronie uczestnikow przyniosty nam wiele radosci 1 usmiechu.
To wlasnie wtedy powstaly wspomnienia, ktore jeszcze dtugo beda przywotywa¢ mite emocje, nawet w
najbardziej pochmurne dni.

Ostatniego wieczoru naszego pobytu zorganizowany zostal wieczor grecki. PoznaliSmy tradycyjne greckie
tance, a takze mieliSmy okazj¢ do wspolnej zabawy 1 integracji przy muzyce nad hotelowym basenem. Bylo
to wyjatkowe zwienczenie calego wyjazdu.

Dzigki tej podrézy zobaczyliSmy wiele pigknych miejsc, poznaliSmy grecka kulturg i codzienne Zycie jej
mieszkancow, a takze mieliSmy okazj¢ do poglebiania relacji i odkrywania nowych doswiadczen. Nasz
dwutygodniowy pobyt nie byt jedynie realizacja projektu unijnego — byl przede wszystkim niezwykla
przygoda, ktora pozostanie w naszej pamigci na diugie lata.

Grecja, czerwiec 2026 r.
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